
 

 

 

 

 

 

Расписание занятий с сентября 2024г. по май 2025г. 
ГБОУ ООШ с. Жигули СПДС «Колосок»  

 

Дни недели/ 

Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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9:00 – 9:10 

Познавательная 

деятельность  

Окр.мир  

9:20 – 9:30 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

(в зале) 

9:00 – 9:10 

Познавательная 

деятельность  

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

дейчтвия/ФЭМП 

9:20 – 9:30 

Музыкальная деятельность 

9:00 – 9:10 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Формирование основ 

гражданственности и патриотизма 

9:25 – 9:35 

Двигательная деятельность 

Физическая культура 

(в зале) 

9:00 – 9:10 

Речевое развитие 

Развитие 

речи/ознакомление с худ. 

литературой и 

фольклором 

10:20 – 10:30 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

(на улице) 

9:00 – 9:10 

 Изобразительная 

деятельность  

Рисование / Лепка 

9:35 – 9:45 

Музыкальная 

деятельность  
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9:00 – 9:15 

Познавательная 

деятельность 

 Окр. мир/ Природа  

9:20 – 9:35 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

(в зале) 

9:00 – 9:15 

Познавательная 

деятельность  

ФЭМП 

9:20 – 9:35 

Музыкальная деятельность 

9:00 – 9:15 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Формирование основ 

гражданственности и патриотизма 

9:25 – 9:40 

Двигательная деятельность 

Физическая культура 

(в зале) 

15:20 – 15:35 

Изобразительная деятельность  

Народное декоративно-прикладное 

искусство/ Аппликация 

9:00 – 9:15 

Речевое развитие 

Развитие 

речи/ознакомление с худ. 

литературой и 

фольклором 

10:20 – 10:35 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

(на улице) 

9:00 – 9:15 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование / Лепка 

9:35 – 9:50 

Музыкальная 

деятельность  
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9:00 – 9:20 

Познавательная 

деятельность  

Окр.мир / Природа  

9:20 – 9:40 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

(в зале) 

10.15-10.35 

Лог. занятие 

9:00 – 9:20 

Познавательная 

деятельность  

ФЭМП 

9:20 – 9:40 

Музыкальная деятельность  
10.15-10.35 

Лог. занятие 

9:00 – 9:20 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Формирование основ 

гражданственности и патриотизма 

9.25:9.45 

Двигательная деятельность 

Физическая культура 

(в зале) 

15:20 – 15:40 

Изобразительная деятельность  

Народное декоративно-прикладное 

искусство/Аппликация 

9:00 – 9:20 

Речевое развитие 

Развитие 

речи/ознакомление с худ. 

литературой и 

фольклором  

10:20 – 10:40 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

(на улице) 

 

9:00 – 9:20 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование / Лепка 

9:35 – 9:55 

Музыкальная 

деятельность  
 

 

 

 

 



2
 р

а
зн

о
в

о
зр

а
ст

н
а
я

 г
р

у
п

п
а

 «
Л

у
ч

и
к

и
»

  

о
т
 5

 д
о

 7
 л

ет
 

С
т
а

р
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

5
-6

 л
ет

 

9:00 – 9:25 

Познавательная 

деятельность  

Окр.мир / Природа  

9.40-10.05 

Лог. занятие 

11:00-11:25 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

 (на улице) 

 

16:00 – 16:25 

Музыкальная 

деятельность 

9:00 – 9:25 

Речевое развитие 

Развитие речи/Лог. занятие 

 

16:00 – 16:25 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

 (в зале) 

 

9:00 – 9:25 

Познавательная деятельность  

ФЭМП 

9:40 – 10:05 

Музыкальная деятельность  
 

 

16:00 – 16:25 

Изобразительная деятельность  

Рисование 

 

9:00 – 9:25 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению 

грамоте/ Лог. занятие 

9:35 – 10:00 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

 (в зале) 

 

16:00 – 16:25 

Изобразительная 

деятельность 
Народное декоративно-

прикладное искусство 

/Аппликация 

 

 

9:00 – 9:25 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9:40 – 10:05 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма/ приобщение 

к духовно- нравственным 

ценностям к культурному 

наследию родного края 

 

16.00-16.25 

Конструктивная 

деятельность 
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9:00 – 9:30 

Познавательная 

деятельность  

Окр.мир / Природа  

9.40-10.10 

Лог. занятие 

11:00-11:30 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

 (на улице) 

 

16:00 – 16:30 

Музыкальная 

деятельность 

9:00 – 9:30 

Речевое развитие 

Развитие речи//Лог. занятие 

9:40 – 10:10 

Познавательная 

деятельность  

ФЭМП 

 

 

 

16:00 – 16:30 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

 (в зале) 

9:00 – 9:30 

Познавательная деятельность  

ФЭМП 

9:40 – 10:10 

Музыкальная деятельность  
 

 

 

 

 

16:00 – 16:30 

Изобразительная деятельность  

Рисование 

 

9:00 – 9:30 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению 

грамоте / Лог. занятие 

9:35 – 10:05 

Двигательная 

деятельность 

Физическая культура 

 (в зале) 

 

16:00 – 16:30 

Изобразительная 

деятельность  

Народное декоративно-

прикладное искусство 

/Аппликация 

 

 

9:00 – 9:30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9:40 – 10:05 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Формирование основ 

гражданственности и 

патриотизма/ приобщение 

к духовно- нравственным 

ценностям к культурному 

наследию родного края 

 

16.00-16.25 

Конструктивная 

деятельность 
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