
 
Утверждаю  
 директора ГБОУ ООШ с. Жигули 

______________Е.В. Исакова 
                        31.08.2021 

Расписание уроков 

обучающегося на дому (2класс)  

I четверть 2021- 2022 учебного года 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
   02.09.2021 03.09.2021 

      Чтение 12.40 Рисование 13.30 

      Русский язык 13.30 Физическая культура 

(адаптивная) 
14.20 

      Курс «Умелые 

ручки 

(тестопластика)» 

14.20   

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
06.09.2021 07.09.2021 08.09.2021 09.09.2021 10.09.2021 

Русский язык 13.30 Математика 12.40 Мир природы и 

человека 
13.30 Чтение 12.40 Рисование 13.30 

Чтение 14.20 Технология 

(ручной труд) 
13.30 Музыка 14.20 Русский язык 13.30 Физическая культура 

(адаптивная) 
14.20 

  Курс «Речевая 

практика» 
14.20   Курс «Развитие 

психомоторики 

и сенсорных 

процессов» 

14.20   

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
13.09.2021 14.09.2021 15.09.2021 16.09.2021 17.09.2021 

Русский язык 13.30 Математика 12.40 Мир природы и 

человека 
13.30 Чтение 12.40 Рисование 13.30 

Чтение 14.20 Технология 

(ручной труд) 
13.30 Музыка 14.20 Русский язык 13.30 Физическая культура 

(адаптивная) 
14.20 

  Курс «Основы 

коммуникации» 

 

15.10   Курс «Умелые 

ручки 

(тестопластика)» 

15.10   



 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
20.09.2021 21.09.2021 22.09.2021 23.09.2021 24.09.2021 

Русский язык 13.30 Математика 12.40 Мир природы и 

человека 
13.30 Чтение 12.40 Рисование 13.30 

Чтение 14.20 Технология 

(ручной 

труд) 

13.30 Музыка 14.20 Русский язык 13.30 Физическая культура 

(адаптивная) 
14.20 

  Курс 

«Речевая 

практика» 

14.20   Курс «Развитие 

психомоторики 

и сенсорных 

процессов» 

14.20   

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
27.09.2021 28.09.2021 29.09.2021 30.09.2021 01.10.2021 

Русский язык 13.30 Математика 12.40 Мир природы и 

человека 
13.30 Чтение 12.40 Рисование 13.30 

Чтение 14.20 Технология 

(ручной труд) 
13.30 Музыка 14.20 Русский язык 13.30 Физическая культура 

(адаптивная) 
14.20 

  Курс «Основы 

коммуникации» 

 

15.10   Курс «Умелые 

ручки 

(тестопластика)» 

15.10   

 

  

 Понедельник 
Вторник Среда Четверг Пятница 

04.10.2021 05.10.2021 06.10.2021 07.10.2021 08.10.2021 

Русский язык 13.30 Математика 12.40 Мир природы и 

человека 
13.30 Чтение 12.40 Рисование 13.30 

Чтение 14.20 Технология 

(ручной 

труд) 

13.30 Музыка 14.20 Русский язык 13.30 Физическая культура 

(адаптивная) 
14.20 

  Курс 

«Речевая 

практика» 

14.20   Курс «Развитие 

психомоторики 

и сенсорных 

процессов» 

14.20   



 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
11.10.2021 12.10.2021 13.10.2021 14.10.2021 15.10.2021 

Русский язык 13.30 Математика 12.40 Мир природы и 

человека 
13.30 Чтение 12.40 Рисование 13.30 

Чтение 14.20 Технология 

(ручной труд) 
13.30 Музыка 14.20 Русский язык 13.30 Физическая культура 

(адаптивная) 
14.20 

  Курс «Основы 

коммуникации» 

 

15.10   Курс «Умелые 

ручки 

(тестопластика)» 

15.10   

 

  

 Понедельник 
Вторник Среда Четверг Пятница 

1810.2021 19.10.2021 20.10.2021 21.10.2021 22.10.2021 

Русский язык 13.30 Математика 12.40 Мир природы и 

человека 
13.30 Чтение 12.40 Рисование 13.30 

Чтение 14.20 Технология 

(ручной 

труд) 

13.30 Музыка 14.20 Русский язык 13.30 Физическая культура 

(адаптивная) 
14.20 

  Курс 

«Речевая 

практика» 

14.20   Курс «Развитие 

психомоторики 

и сенсорных 

процессов» 

14.20   

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
25.10.2021 26.10.2021 27.10.2021 28.10.2021 29.10.2021 

Русский язык 13.30 Математика 12.40 Мир природы и 

человека 
13.30 Чтение 12.40 Рисование 13.30 

Чтение 14.20 Технология 

(ручной труд) 
13.30 Музыка 14.20 Русский язык 13.30 Физическая культура 

(адаптивная) 
14.20 

  Курс «Основы 

коммуникации» 

 

15.10   Курс «Умелые 

ручки 

(тестопластика)» 

15.10   

 

Ознакомлен: родитель (законный представитель)_____________ __________________________ 
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